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A compter du mois de mars 2018, Marine CABUT, Diététicienne Diplômée, vous recevra en consultation au cabinet situé au 
47 route d’Angos aux côtés de notre ostéopathe, Stéphanie Kohl.

Connue principalement pour le rééquilibrage alimentaire, la diététique, tout comme l’ostéopathie, a bien d’autres indications. 
Elle permet de traiter ou d’accompagner de nombreuses affections et prend en compte tout type de personnes, de l’enfant 
à la personne âgée, en passant par la femme enceinte et le sportif. Allier ces deux activités complémentaires est un moyen 
d’accompagner pleinement les patients. 

Ostéopathie et Diététique réunies

Diététicienne : 06.09.38.60.09

Consultations sur rendez-vous.

Ostéopathe : 06.25.77.01.90

En ce début 2018, nous vous proposons ce Flash Infos afin de faire le point sur les différents sujets qui mobilisent le Conseil 
Municipal et vous informer des manifestations à venir.  Comme vous l’avez tous constaté, le Centre de Secours et d’Incendie 

est quasiment achevé. Nous évoquerons sa mise en service. L’Agenda 21 est une pièce maîtresse de l’action municipale. 
Nous verrons que notre labellisation a été renouvelée pour une période de 4 ans. Nous allons travailler sur une Maison 
des Services au Public afin de vous apporter quantité de renseignements administratifs grâce à l’implication de bénévoles 
expérimentés. Nous reviendrons sur le succès des animations de Noël ainsi que des premières Ass’Olympiades et nous verrons 
que le printemps s’annonce tout autant festif. 

Espérons que nous sortions au plus vite de cet hiver froid et humide et que le soleil de printemps nous réchauffe.

Bien à vous.
Le Maire,

Francis Hunault

L’éditorial de Mr. le Maire
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Le Centre d’Incendie et de Secours de Navailles-Angos
Vous l’avez tous aperçu. C’est maintenant une réalité. Le Centre d’Incendie et de Secours (que l’on 

appelle communément la caserne de pompiers) est achevé. Il aura fallu dix années pour faire aboutir 
ce projet et beaucoup d’abnégation des uns et des autres. Il reste certes quelques petites imperfections 
à corriger mais cela ne devrait pas retarder son ouverture après Pâques.
Les 48 sapeurs-pompiers volontaires rattachés au Centre vont enfin disposer d’une infrastructure 
neuve et moderne pour mener à bien les opérations qu’ils seront amenées à réaliser. Celles-ci sont 
estimées à 700 par an soit presque 2 par jour !
Les équipements vont arriver, notamment les véhicules d’intervention. Il faudra ensuite vérifier tout le 
système de communication qu’il soit radio ou téléphonique. Les équipes vont ensuite repérer leur terrain d’intervention pour 
chaque commune couverte en premier appel.
Bienvenue au Lieutenant Sébastien HAURE et son adjoint l’Adjudant-Chef Hervé Vignon et à tous les sapeurs–pompiers 
volontaires de Navailles-Angos !
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Toujours la même générosité !

Navailles-Angos a recueilli la somme de 2200 euros, soit 400 euros de 
plus qu’en 2016.

Associée à Montardon et Serres-Castet, la commune de Navailles-Angos 
était organisatrice du repas de clôture. Les responsables de l’AFM Télé-
thon du Béarn, de Montardon et de Serres-Castet ont partagé le repas 
avec les navaillais. Vendredi, le Foyer Rural avait offert le goûter aux en-
fants du village et vendu des "goodies"au profit du Téléthon. Samedi, plus 

de 100 personnes ont 
participé au délicieux 
repas cuisiné par les 
Marmitous. Les chas-
seurs ont offert deux 
chevreuils, des navaillais ont apporté des citrouilles et des pâtisseries et le 
pain était offert par le Fournil du Balaing. Le Comité d’Animation a tenu 
la buvette et a assuré le service, aidé des membres du Don du Sang et 
d’autres personnes venant d’associations ou à titre personnel. L’animation 
musicale était assurée bénévolement par Sabrina Ihidopé qui a charmé 
les dîneurs de sa belle voix tout au long du repas et les a fait chanter et 
danser.

Merci à tous !

Téléthon

Qui n’a jamais rêvé de participer à une aventure solidaire à l’autre bout du monde ? Stéphanie 
Kohl et Marine Cabut, respectivement ostéopathe et diététicienne ainsi que futures sapeurs 

pompiers volontaires de la commune de Navailles-Angos, se lancent dans l’aventure du 
Trophée Roses des Andes 2019. 

Le défi ? Parcourir 2500 km en 4X4 au travers des pistes argentines et offrir un maximum 
de dons à l’Association "Enfants du Désert" et à la Fundacion Del Azul. Grâce aux dons des 
précédentes éditions, un centre d’équithérapie a déjà été créé pour scolariser et prendre en 
charge les enfants handicapés de la cordillère des Andes. Chaque don supplémentaire servira à 
faire perdurer ce bel exemple de solidarité. 

Afin de mettre à bien ce beau projet, elles ont créé l’association "Rouler Pour Eux".

Pour les aider :      @roulerpoureux  -   www.leetchi.com/c/association-de-rouler-pour-eux
cabut.m@gmail.com  -   stef_ko@hotmail.fr. 

Trophée Roses des Andes 2019 - Rallye
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Avec l’aide des chasseurs, les enfants du CLSH, ont pendant les vacances planté des arbres 
au bois de bège, dont  cinq fruitiers. Hélas,un ou plusieurs aigrefins ont déraciné et emporté 

ces derniers, laissant nos chères têtes blondes dans le désarroi devant un tel acte. Les ramener 
serait un réconfort pour eux.

Vol arbres fruitiers



Après 6 années de participation au Concours Départemental des Villes et Villages Fleuris, la Commune de Navailles-Angos 
a obtenu le Premier Prix départemental pour la 3ème fois dans la catégorie des villages de 1000 à 2000 habitants.

Cette distinction ouvre la voie au concours Régional et à l’obtention d’une première fleur nationale.
Participer à ce concours est une action qui s’inscrit dans le cadre du développement durable car elle participe aux efforts 
d’amélioration du cadre de vie.
L’enjeu est de pouvoir concilier le respect de l’environnement avec le 
développement des activités urbaines. C’est une démarche qui prend en 
compte les équilibres naturels et la biodiversité.
La loi qui interdit l’utilisation des produits phytosanitaires sur les espaces 
publics oriente les actions et conduit à la mise en place de nouvelles 
pratiques.
Notre objectif est d’embellir notre village tout en conservant son côté 
rural. Navailles-Angos se veut accueillant tout en permettant à ses 
habitants de vivre et de s’épanouir dans un cadre agréable.
La participation de tous est essentielle que ce soit en fleurissant sa 
maison ou son devant de porte, en apportant des idées, des plantes ou 
d’autres objets pour décorer le village. C’est tous ensemble que nous 
devons fleurir et embellir notre village où il fait bon vivre !

Fleurissement

Les dons de sang réalisés à Navailles-Angos ont été plus nombreux en 2017 qu’en 2016 : 213 dons en 2016, 
pour 233 dons en 2017 sur l’ensemble des 4 collectes annuelles, soit +9%.

Nous revenons ainsi au niveau de 2015 (238 dons) dans un contexte Béarnais où les dons ont tendance à 
diminuer depuis quelques années (-10% en 4 ans).

On notera que le bon résultat de 2017 est principalement lié au succès de la collecte de décembre 2017. La générosité existe 
donc. A nous de faire en sorte qu’elle se manifeste un peu plus à chaque collecte.

Les donneurs actifs sur les collectes de Navailles-Angos, sont résidents de Navailles-Angos pour 60% d’entre eux, et 20 % 
sont résidents des autres communes du collectif (Bournos, Doumy, Argelos, Astis, Saint Armou et Saint Castin). C’est un signe 
très encourageant de l’efficacité de notre collectif. Les 20% restant sont originaires d’autres communes plus éloignées, voire 
de Pau…

Le taux de générosité est important (pourcentage de la population en âge de donner qui effectue au moins un don). Il est fort 
sur Navailles-Angos (11.5%), et très significatif sur les communes du collectif (entre 6 et 8%, soit presque 2 fois plus que sur 
l’agglo de Pau qui est plutôt à 4%). Merci à nos anciens qui ont su ancrer une tradition forte de générosité !

En comparant 2017 à 2016 on constate :
• une baisse du nombre de donneurs (140 pour 145), mais une augmentation du rythme des dons (davantage de donneurs 

qui donnent 2 ou 3 fois par an). 
• une augmentation de «premiers dons» ( bravo !)
• un rajeunissement des donneurs (davantage de 18-24 ans et de 25-34 ans, 

pour moins de 45-54 ans et 55 ans ou +).
Tout cela signifie un bon renouvellement de la population des donneurs, mais 
malgré tout une contraction de cette population…

Enfin, voici les dates des collectes prévues en 2018 à Navailles-Angos (Salle 
Béarn)

• vendredi 20 avril 15h30 – 19h
• vendredi 10 août 15h30 – 19h
• samedi 15 décembre 7h30 – 10h30

A bientôt, pour la prochaine collecte ! Et n’oubliez pas, vous pouvez aussi faire un don de plasma directement à l’EFS 
(Etablissement Français du Sang), à côté de l’hôpital de Pau.

Don du sang - un acte de solidarité
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La Commune est engagée depuis 2013 dans le Développement Durable. Pour valider 
cet engagement, nous nous étions tournés vers l’association "Notre Village" pour 

expertiser nos actions et notre projet. Elle nous avait décerné le label "Notre Village 
Terre d’Avenir" pour la période 2013-2016. 

L’année 2017 était l’année du renouvellement de notre labellisation. Pour cela, nous 
avons d’abord fait un état des lieux de nos actions passées, les actions réalisées, 
reportées, ou abandonnées.  Avec le Comité de Pilotage de Navailles-Angos, nous 
avons co-construit un nouveau programme fort de 47 actions. Début décembre, le 
Comité de labellisation nous a accordé le label pour la période 2017-2020 avec 2 
hirondelles.

Venez prendre connaissance de ce document qui sert de guide à l’action municipale. Et 
bien sûr, tout un chacun peut rejoindre le Comité de Pilotage pour apporter ses idées 
mais aussi écouter les autres membres.

Vous avez appris par la presse que nos voisins et amis de Sauvagnon se sont engagés 
dans la même voie. Nous avons prévu une rencontre d’échanges en Mars. Vous y êtes 
cordialement invités.

Ce village est labellisé 

2017 2020

Agenda 21 : Label renouvelé

Mercredi 23 Mai 2018 à 14h en salle Béarn, Agnès DUCAT, conseillère paysagiste du CAUE (Conseil Architecture Urbanisme 
environnement) viendra nous préparer à ne plus utiliser les produits phytosanitaires dans nos jardins privés.

Cette obligation s’imposera à tous les jardiniers amateurs au 1er janvier 2020. Il faut donc mieux 
l’anticiper dès maintenant. 

Agnès DUCAT nous présentera les solutions alternatives déjà en œuvre dans les 
collectivités auxquelles cette obligation s’impose depuis le 1er janvier 2017. 

La Commune de Navailles-Angos s’est engagée dans cette voie depuis 2015.

Objectif zéro phyto

Le Conseil Municipal des Enfants vous propose une souscription pour acquérir un nichoir à mésanges pour 
l’installer dans votre jardin

Ce projet porté par les 12 enfants siégeant au Conseil 
Municipal des Enfants s’inscrit dans le cadre de la 
protection et de la préservation de la biodiversité.

Concrètement, ce nichoir à mésanges fourni par la LPO (Ligue de 
Protection des Oiseaux), fabriqué en France dans un atelier pour 
travailleurs handicapés (ESAT), et non en Chine, vous est proposé au 
prix de 15 €. Un livret sur les oiseaux des jardins édité par la LPO vous 
sera offert par la Commune. 100 nichoirs ont été commandés et pas 
un ne doit rester !

Le chèque doit être établi à l’ordre de l’ASCOOP Navailles-Angos. Le 
petit bénéfice de quelques dizaines de centimes  d’euro par nichoir 
servira à financer des sorties scolaires.

Nous vous remercions d’adhérer à cette souscription qui vous est 
gentiment proposée par les enfants.

Faites l’acquisition d’un nichoir à mésanges
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Fêtes du printemps - 24 mars - Navailles-Angos
Printemps en musique  - Des rencontres d’harmonies …CONCERT  à 17h00 

Une manifestation organisée par l’École de Musique des Luys en Béarn va réunir des élèves de 
plusieurs écoles de musique de la région (Arzacq, Coarraze, Garlin, Luys en Béarn, Morlaàs et 
Orthez) avec une centaine de jeunes musiciens venus de tout le département.

Ils arriveront en matinée. Après des moments d’échanges et d’apprentissage musicaux, de 
convivialité, ils se regrouperont dans la salle des sports pour nous offrir gratuitement un concert 

de grande qualité. 
Pour faire honneur à leur travail et à leur talent, nous devons nous retrouver nombreux auprès 

d’eux à partir de 16h45.

Printemps dans les Jardins - Des rencontres intergénérationnelles à partir de 14h …

Vous pourrez venir en famille au complexe sportif. Vous y serez accueillis par l’Association des Parents d’Élèves, le Conseil 
Municipal des enfants, le groupe constituant le Comité de Pilotage Agenda 21 et des bénévoles de diverses associations du 
village pour découvrir et partager des animations autour de la Nature.                               

Venez trouver et partager des idées, des conseils, apporter vos bulbes, graines, plants, boutures à échanger et participer, 
adultes et enfants, à des ateliers et des jeux.

Venez nombreux et en famille pour partager cette après-midi de printemps
Musique et Nature en harmonie - Quel  beau programme !

Pour conclure cette journée  - un moment convivial de rencontres autour d’une bonne table
Vive le printemps 2018 !

A l’ère du numérique, Internet nous permet d’accéder à de nombreuses informations. Cependant les relations 
avec l’administration publique n’en sont pas pour autant faciles. On préfère toujours expliquer son cas à une 

personne que l’on a devant soi plutôt que d’envoyer un courriel, opération par ailleurs non accessible à tous. Face 
à ces situations d’errance administrative (on ne sait pas à qui s’adresser), il peut être bon de recevoir des conseils 
avisés.

C’est l’objet de ce point de rencontre que nous pourrions créer dans les locaux de l’ancienne Mairie en apportant des Services 
au Public grâce à un collectif de personnes ressources. Nous lancerions l’expérience sur une période de 6 mois afin de vérifier 
la pertinence d’un tel service et de juger s’il est utile de le pérenniser. Les bénévoles membres de ce collectif assureraient une 
permanence hebdomadaire ou de manière plus espacée. Ils vous proposeront de l’aide pour essayer de régler des problèmes 
avec les administrations sociales, juridiques ou fiscales. Si nécessaire, ils vous orienteront vers des experts agréés (notaires, 
juristes, …).

Maison des  services au public

Des vaches béarnaises à Navailles-Angos

Deux éleveurs du quartier d’Angos ont intégré 1 vache béarnaise chacun dans leur 
élevage.

Ces animaux aux magnifiques cornes, qui figurent depuis 900 ans sur le drapeau du Béarn, 
avaient disparu des pâturages de la commune depuis plusieurs décennies. C’est le grand retour !

Bienvenue et tous nos vœux de prospérité !

Les 2 Béarnaises



6

Arrivée en Béarn fin novembre, une famille réfugiée d’lrak réside depuis le 15 décembre à Navailles-Angos.

Cette famille, chrétienne orientale, habitait un village près de Mossoul. Après la conquête militaire de cette région par 
l’"Etat islamique Daech", elle a dû fuir en zone Kurde où elle a vécu 3 ans sous la tente, puis dans une seule pièce d’une 
construction en dur. Leur père y est décédé. Partie d’Erbil au Kurdistan avec trois valises, elle a atterri en France tout à fait 
légalement mais sans aucune ressource avec comme 
seules langues I‘arabe et I’araméen. En France, 
Najlah, veuve, et ses 4 enfants de 7 à 15 ans, 
dont une fille, ont rejoint Sendets où les 
attendaient Marine et RaphaëI, membres 
de I’HBB (Hospitalité Basco Béarnaise). 

Trouver un logement était urgent car 
leur gîte gratuit devait être libéré à la 
mi décembre. Quelques 200 courriers 
électroniques plus tard, une maison était louée 
à Navailles-Angos.

La commune propriétaire a demandé un petit loyer, le 
maire s’impliquant dans l’accueil. A Noël la famille était bien entourée. L’HBB a collecté des fonds, des meubles, trouvé une 
télévision.

Des habitants de Navailles-Angos, Sauvagnon, etc. ont fourni vêtements, four, crèche, sapin, jouets, vaisselle... Le boulanger a 
donné une bûche, un coiffeur en retraite a officié et les bricoleurs ont réparé.

Huit bénévoles, ex-enseignants ou non, donnent des cours quotidiens de français. Le Secours Catholique avec son épicerie 
solidaire a fournit des denrées et a invité la famille pour Noël.

Le collège de Serres-Castet et l’école de notre village ont accueilli les enfants à bras ouverts.

A l’école, des bénévoles aident les enseignants. Les enfants ont rejoint les activités sportives du village. La présidente des 
parents d’élèves est venue au domicile des collégiens et un professeur en exercice assure leur soutien scolaire avec ses beaux-
parents. Raphaël et Marine gèrent les démarches administratives.

Une famille aidée par une multitude venue de tous horizons
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Ass’Olympiades
Une nouveauté initiée par le CIANA (Collectif Inter-associatif de Navailles-Angos) sur une 

idée originale de Pierre DAVEZIES.

Le principe était le suivant : permettre à toutes les associations du village de se retrouver 
afin, d’une part, de se présenter à l’ensemble de la population et, d’autre part, de passer 
du bon temps ensemble afin de renforcer la cohésion et l’échange. Lors des réunions de 
préparation, la date du 16 septembre 2017 a été arrêtée, le format choisi : sur l’après-midi, 
un espace "Forum Associatif" (salle Béarn), un espace jeux en équipe (salle de sport), un temps 
repas le soir.

Pour une première édition, ce fut en franc succès malgré une météo maussade.
Un superbe Forum avec des associations qui ont rivalisé de créativité pour décorer leur stand. Elles ont présenté leur activité, 
rencontré un public en quête d’informations et, pour certaines, rempli quelques bulletins d’adhésion.

La partie Olympiades (jeux) très réussie. 8 équipes de 7 joueurs ont été constituées par tirage au sort en mixant les âges. 
Le but étant de favoriser de nouvelles rencontres intergénérationnelles.  Les Olympiades étaient ouvertes à tous, bénévoles 
associatifs ou pas. Tous les participants se sont vus proposer 8 jeux (Chamboultout / Mirogolo / Tir au panier / Pala cible / Quizz 
et Domino / Lancer d’espadrille / Lancer de béret / Relais-déguisement) + 1 jeu final sous forme de concours (Tir à la corde). 
Il faut avouer que nous avons beaucoup plus rigolé que performé, ça tombe bien c’était le but recherché. Un grand coup de 
chapeau à Philippe DUBEDOUT qui a réfléchi à tous ces jeux, qui a imaginé et formalisé les règlements, organisé l’espace, 
prévu le matériel, organisé les rotations sur les jeux et mis en place le décompte des points afin d’établir le classement final 
même s’il n’est qu’anecdotique. Merci à Guy DURAND et Evelyne LAPIEDRA pour le Trophée que vous pouvez voir ici en photo.

Pour le repas du soir, mais ce n’est pas une surprise à Navailles-Angos, nous étions encore plus nombreux, 160 convives pour 
terminer autour de la table, en musique et dans la bonne humeur, cette excellente journée qui en appelle d’autres. Bravo aux 
cuistots, là aussi, nous avons la chance de pouvoir toujours compter sur une «brigade» motivée et toujours d’attaque.

Merci encore à toutes les associations du village qui en font la richesse.
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Les bénévoles du CIANA

Remise du colis solidaire

La Veillée de Noël

Il G
ran Bertuclocci

Il Gran Bertulocci

Ah, le Père-Noël

Comme chaque année, Navailles-Angos a opéré sa mue pour revêtir son costume de Noël.

Les lutins "bricoleurs" se sont mis à l’œuvre. Toujours plus de décorations, faites maison, pour nous plonger, 
encore un peu plus,  dans la magie de cette période si particulière. Nous savons que vous êtes nombreux à 
apprécier leurs efforts. Merci les lutins ! L’an prochain, n’hésitez pas à rejoindre l’équipe.

Le 16 décembre c’était la traditionnelle "Veillée de Noël" préparée par toute l’équipe du Foyer Rural sous 
la houlette de Michèle que nous tenons à remercier ici pour son implication sans faille. Le thème, cette 

année, était "le Père Noël dans le monde". Mêlant contes, danses, théâtre et chansons, la veillée a connu un 
franc succès devant une salle comble, comme d’habitude.

Puis, les 20, 21 et 22 décembre, juste avant les vacances scolaires, ce furent 
3 jours de goûters servis gratuitement à tous par une équipe de 

bénévoles inter-associatifs. Merci à tous les villageois qui 
ont gentiment préparé gâteaux et biscuits pour le régal 
des papilles des petits comme des grands.

Le jeudi 21, les amoureux des belles histoires ont écouté 
"Mamireille" leurs conter des fables dont elle a le secret.

Le lendemain, juste après la fin des classes, les «ateliers créatifs», proposés par le Conseil des Parents d’Elèves, ont ouvert leurs 
portes pour le plus grand bonheur des enfants. Puis, vers 19h, place à la folie, la dérision et surtout le talent de Mathieu et 

Bertrand qui ont proposé un spectacle très drôle, "Il Gran Bertulocci" devant une nombreuse 
assistance ravie. Enfin cette journée du vendredi 22 décembre s’est terminée par la 
«boum des enfants» et un repas "grillades". De quoi bien débuter les vacances et les 
fêtes !

Le CIANA (Collectif Inter-associatif de Navailles-Angos), 
soutenu par la commune, souhaite, qu’en cette 

période de Noël, festivités riment avec solidarité. Le 
collectif a donc financé des colis comprenant des produits de 

bouche. Ces derniers ont été remis aux bénévoles qui gèrent l’épicerie solidaire afin 
d’agrémenter le noël des familles utilisatrices de ce service. Dans le même esprit, vous 
avez été très nombreux à remplir notre «hotte solidaire» de jouets, jeux, peluches... 
également offerts aux familles en difficulté passagère et nous vous en remercions.

Enfin, une attention particulière à nos boulangers sur qui nous pouvons toujours compter. 
Cette année, en échange d’un dessin, réalisé sur notre «carte à créer», Estelle et Fabrice 
offraient aux enfants un bonhomme en pain d’épice.

Vivement 2018 ! 

Semaine de Noël 2017
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